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 :كلمة عميد الكلية 

للتربية البدنية  كلية التربية البدنية هي ا حدى الكليات التطبيقية بجامعة س بها وكانت البداية بتأ سيس المعهد العالي 

 .م 1992 – 1991م ثم اصبحت كلية تتبع جامعة س بها س نة 1986 – 1985بمدينة غات س نة 

منذ تأ سيسها حرصت كلية التربية البدنية و علوم الرياضة على أ ن تكون صرحاً علمياً أ كاديمياً رصيناً , كما حرصت  

ال كاديمية المحلية والعربية والدولية , و قد أ وفدت الكثير من كوادرها  على أ ن تكون حاضرة في المنتديات العلمية 

 للدراسة في الجامعات العربية والاجنبية  للاس تفادة من خبرات الآخرين و تجاربهم و تبادل ال فكار. 

لجودة و  وتسعى الكلية لتتبوأ  المراتب العليا بين كليات التربية البدنية وعلوم الرياضة  وتحقيق شروط ضمان ا 

  الاعتماد الدولي , كما تسعى الى مواكبة التطورات  وتحديث المناهج الدراس ية طبقاً لمتطلبات الواقع و تحدياته. 

كلية التربية البدنية بجامعة ســ بها هي مسســســة تعليمية تربوية رياضــية تقدم المتطلبات التعليمية والتربوية وال قافية 

ــيـة للطلاا والطـالبـات من خلا ل مجموعـة من البرام  والمقررات النظريـة والعمليـة بـما يتي  رم فرصـــــة والرياضـــ

 التربية البدنية .ِ فيالحصول على درجة البكالوريوس 

فالكلية ك حد المسســســات التعليمية والتربوية تســعى الى تكوين الكوادر المهنية سات المســ توى العلمي والعم    

ــاعد  –الترويح  –التـدريـب   –ليم عـالي الجودة في ااـا ت التلفـة ل التع  طـار منـات تعليمي مرن يســـ ا  دارة ( في ا 

حتياجات ســـو   بداع كل من الطالب والطالبة لضـــمان خرا قادر على ا  ســـهام الايجا  انيا بما يفي وا  على ا 

 العمل الرياضي داخل ااتمع الليبي .

 

 والسلام عليكم ورحمة الله وبركاته 

 

 

    تاريخ  نشأ ة   الكلية  :    
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بموجب قرار اللجنة الشعبية العامة رقم  غات بمدينة البدنية للتربية العالي المعهد بتأ سيس البداية كانت 

يحتضن الطلاا من جميع ارجاء ليبيا من المنطقة الشرقية  العاليوكان المعهد  ،  (م 1986ل س نة (740ل

 المعهد الى كلية للتربية البدنية بقرار ير، ثم صدر قرار تغي وبأ عداد كبيرة والجنوبية  ومن المنطقة الغربية

 .  م(1992ل( لس نة 59العامة رقم لاللجنة الشعبية 

عداد فئات تربوية فنية متخصصةوتعتبر كلية التربية البدنية مرفق تعليمي فني تخصصي   في تهدف الى ا 

من المسهلين من سوى   سد احتياجات ااتمع الليبي في وسلك للمساهمة  مجا ت التربية البدنية والرياضة

 الرياضة البدنية.التربية البدنية من مدرسين ومدربين من خلال مبدأ  ش تى مجا ت  فيالكفاءات العالية 

%  70 من أ كثر لآن وسلك  ا  نسانية   التطبيقية العلوم تصنيف تحت  تندرج البدنية التربية علوم أ ن

 – ال عضاء وظائف علم – التشريح علملالحص    الم ال سبيل فعلى العلمي الطابع  سات موادها من

 ا  سعافات  -  الملاعب   ا صابات  –والتغذية  الصحية  التربية  –الحركة  علم  -  ا  حصاء  علم  –  الحيوية  الميكانيكا

 .  التطبيقية  العملية المواد ا لى با  ضافة( ، رياضة معدلة القوام تربية – الطبيعي العلاج – ال ولية

 ةمختلف علمية مدارس من تخرجوا الذين التدريس هيئة أ عضاء من كبيرة دفعة عودة بعد تنظيمها أ عيد

 العليا  الشهادات  حملة  من  المتخصصة  الكوادر  بتأ هيل  يداالمت    الاهتمام  مع   وتماش يا،    الدولي  المس توى  عل

  وعلوم  حركة وعلوم رياضية وادارة تدريب  و تدريس ل من والرياضة البدنية التربية رام ب جميع  وفي

عادة و ووظيفية تشريحية  . (الطبيعي والعلاج التأ هيل ا 

 

 كلية التربية البدنية : الهيكل التنظيمي ل 

 

 

 

ةعميد الكلي

وكيل الكلية
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 :   القيادة ال كاديمية وا  دارية
 

 الدرجة العلمية  الموقع ا  داري  الاســــــم ت 
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 مشارك أ س تاس   عميد الكلية  د/ عبد السلام الفيتوري عثمان  1

 أ س تاس مشارك  وكيل الكلية  د/ عاشور سعيد مينه  2

 أ س تاس مشارك  رئيس قسم الدراسة والامتحانات  د/ حسين الش يخ أ حمد  3

مدير مكتب العلاقات ال قافية والتعاون   د/ محمد ا  دريس ال نصاري  4
 الدولي 

 أ س تاس مشارك 

براهيم الصالحين حسن  5  محاضر  الاستشارات العلمية مدير مكتب البحوث    د/ ا 

 محاضر   منسق وحدة الخدمات الالكترونية  أ / سالم ع  محمد  6

 محاضر مساعد  مدير مكتب ضمان الجودة وتقييم ال داء  أ / ع  المبروك خميس  7

 ـــــــــــ مسجل الكلية  أ / عبد السلام منصور عبد الل  8

 ـــــــــــ ا  دارية والمالية مدير الشسون   أ / مفتاح دومه محمد  9

 

 

 

 

 

 : للكلية  الوظيفي  التوصيف 

 الوظيفة  الاســــــم ت 
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 مدير مكتب الشسون الادارية والمالية  مفتاح دومة محمد  1

 شسون الخدمات  محمد المدني حسن محمد  2

 مسجل الكلية  عبدالسلام منصور عبدالل  3

 والامتحانات منسق الدراسة   حامد عثمان الجيلاني  4

 مراسل خارج  أ حمد ابراهيم عبدالسلام أ بوبكر  5

 مكتبة الكلية  مصباح عبدالل العجي   6

 مكتبة الكلية  ناصر أ حمد عقيلة  7

 كلية ل موظف با  مفتاح على اقجير أ حمد  8

دارية  رحمة عبدالل الدردير  9  ا 

 سكرتير العميد  هاجر عبدالكريم عمر سالم  10

دارية   مريم منصور رمضان   11  ا 

دارية  حسين محمد ليلى   12  ا 

 أ مين الخزينة  محمد عبدالسلام بشير  13

 عاملة نظافة  خديجة أ حمد اجفيلة  14

 نظافة   عاملة  مريم حداد ش بكة  15

 

 أ عضاء هيئة التدريس بالكلية :  
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  بمسهلات علمية مختلفة  عدد من أ عضاء هيئة التدريس  التربية البدنية ينخرط في التدريس بكلية  

 :   توضيحها من خلال الجدول التالي   يمكن 

 قائمة بعدد أ عضاء هيئة التدريس القارين 

ناث  سكور   اس تاس مشارك  أ س تاس مساعد  ماجس تير  دكتوراه  ا 

21 2 17 6 6 5 

 

 دبين  والمنت  ودين لموفأ عضاء هيئة التدريس اب قائمة بعدد 

 المنتدبين  الموفودين 

3 4 

 

   بعدد المعيدين بالكلية قائمة  

 الدارسين بالداخل  الاناث  الذكور  

3 3 5 

 

 :  لخمس س نوات سابقة   ين من الكليةالخريج
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 ت  س نوات التخرج  الاجمالي 

23 2013   -  2014 1 

28 2014   -  2015 2 

25 2015   -  2016 3 

22 2016   -  2017 4 

34 2017   -  2018 5 

 الاجمالي  132

 

   :بالكلية   مدة الدراسة 

  الدراس ية  الس نة نظام وفق بالكلية الدراسة تكون،  دراس ية س نوات أ ربع  الكلية في الدراسة مدة

ثنا(  32ل  أ ي  الكاملة  الدراس ية  الس نة  نصف  وعطلة  ونهايتها  الدراسة  بداية  ويتحدد  أ س بوعاً   وثلاثون  ا 

 .  الكلية مجلس اقتراح على بناء الجامعة مجلس يقرره لما وفقاً 

،  (  2000( ، ل1998س نة ل( دفعتين من حملة الاجازة التخصصية لالماجس تير (  2تم تخرا عدد ل

 وسيتم اس تمرار واس تئناف الدراسات العليا خلال الس نوات القادمة .

 

 

   الكلية :   رؤية    
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  يحقق بما   السليم  الاعداد الخريجين من  الكوادر  واعداد  تربية ف   الكلية  أ قسام   باقي  مع   المساهمة

 .  العالم  في  المعرفة  منافذ   وولوج   والرقى  التقدم  في  الليبي  ااتمع   طموحات

 رسالة الكلية : 

 – التعليمل  ااا ت مختلف في الجودة العالي والعم  العلمي المس توى سات المهنية الكوادر تكوين   

 والطالبة الطالب  من كل ابداع على يساعد مرن تعليمي منات ا طار في(  الادارة – الترويح – التدريب 

 .الليبي للمجتمع  الرياضي العمل سو  واحتياجات يفي بما انيا ا  يجا  الاسهام على قادر خرا لضمان

 

 :   أ هداف الكلية

عداد كوادر انية سات مس توى علمي وعم   ▪ تطوير المعرفة العلمية الرياضية التي تهتم با 

 عالي الجودة بمقاييس علمية معترف بها تسهم في تطوير ااتمع الليبي 

تنمية وتطوير شخصية الطالب بشكل شامل متن من جميع جوانبه البدنية والعقلية  ▪

طلا  قدراته بداع والابتكار بما يحقق لذاته  والنفس ية والاجتماعية ، وا  على الخلق وا  

 السعادة وللمجتمع الليبي التطور المنشود .

تطوير وسائل وأ ساليب البحث العلمي في مجا ت التربية البدنية والرياضية والاهتمام  ▪

بالمسلفات العلمية الجامعية والترجمة وتوفير المعامل والتبرات اللازمة للبحث العلمي 

مكانيا  ت التدريب والملاعب اللازمة لذلك .وا 

توثيق الصلات والروابط ال قافية والعلمية مع الهيئات والمسسسات العلمية والرياضية   ▪

قليمياً ودولياً .   ال خرى محلياً وا 

 

 

 

 المستندات المطلوبة للتسجيل بالكلية : 
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 الاد ( . –ية لالعلمي الشهادة ال انوية الاصل اس تمارة  -

 بالرقم الوطني .شهادة ميلاد  -

 شهادة حسن السيرة والسلوك من المدرسة . -

 .   لالحالة الجنائية( شهادة الخلو من السوابق -

 الشهادة الصحية . -

 ( صور شخصية .8عدد ل -

 التسجيل بمنظومة الطالب بموقع الجامعة  . -

 

 شروط القبول بالكلية : 
 يشترط لقبول الطالب في كلية التربية البدنية ما ي  : 

 يكون ليبي الجنس ية  . أ ن  - 1

يقبل الطلبة من ال قطار الشقيقة والدول الصديقة ، بشرط ان يكون مقيماً في ليبيا اقامة اعتيادية طيلة مدة   - 2

الدراسة وأ ن تدفع نفقة الدراسة والرسوم المقررة في اللوائح والنظم المعمول بها في الجامعات الليبية دون الاخلال  

 المنصوص عليها في ا تفاقيات الخاصة بهذا الشأ ن . بقواعد المعاملة بالم ل 

تمام الدراسة ال انوية بأ حد فرعيها العلمي أ و ال د  .  - 3  أ ن يكون حاصلًا على شهادة ا 

أ ن يكون المتقدم للدراسة  ئقا صحيا ويجتاز اختبارات القبول البدنية والمهارية والخاصة بالنواحي الشخصية   - 4

 بنجاح . 

 الكليات.  ا حدىالسيرة والسلوك ولم يس بق فصله تأ ديبياً من  أ ن يكون حسن - 5

يجوز قبول الطلبة من خريجي ال انويات العامة بقسميها العلمي والاد  بحيث   تزيد مدة التحاقه بالكلية عن   - 6

 س نتين من تاريخ تحصله ع  الشهادة. 
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حضار كل المستندات ال - 7 رسمية والتي يصدر بشأ نها اعلان متطلبات  يقوم الطالب المقبول للدراسة بالكلية با 

 التسجيل والقيد . 

تتعهد الطالبة المتوجة بتحمل مسسوليتها الصحية طوال فترة الدراسة في الكلية، وفي حالة اثبات الحمل توقف   - 8

 الطالبة عن اداء المحاضرات العملية اجباريًا . 

 سير الامتحانات بالكلية : 

  عدد   كان اما  ال اني  الدور امتحانات أ داء للطلاا ويسم   دورين من الكلية في  النهائية الامتحانات  تكون /أ  

عليها تحصل  التي الدرجة كانت  اما كاملة درجته ال اني  الدور في الناج  للطالب  وترصد فيها ينج   لم  التي المواد  . 

  تقدم  دون  تحول والتي الكلية مجلس اقتناع  بعد الرسمية  بالمستندات مبينة  قاهرة أ س باا حالة وجود في  أ ما /ا

  من يتمكن لم التي المقررات من عدد  أ ي في ال اني  الدور امتحانات  تأ دية له يحق ال ول الدور  متحانات الطالب

 .  ال اني  الدور امتحانات في  الطالب عليها يحصل التي  الدرجة له وترصد ، ال ول الدور في  امتحاناتها تأ دية

 أ نشطة الكلية : 

 للطلاا وأ عضاء هيئة التدريس بالكلية .   الرياضياليوم  -

 المحاضرات الت قيفية التوعوية لملتقى الطلاا الجدد( . -

 الدوريات الداخلية الخاصة بالكلية . -

 الاشراف على الانشطة الخارجية . ف  المدنيالتعاون مع مسسسات ااتمع  -

 الزيارات ( .  –الانشطة الترويحية الترفيهية لالرحلات  -

 مجال التدريب والتحكيم . في الرياضية تقديم الاستشارات -
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 المقررات الدراس ية : 

:    السنة الاولى  

 أولًا : المواد النظرية العامة:

رمز  اسم المادة م 
 المقرر

 الوحداتعدد  عدد الساعات 
 أسبوعيا  أسبوعيا 

 101UR 2 2 اللغة العربية 1
 123UR 2 2 اللغة الإنجليزية والمصطلحات  2
 117UR 2 2 تاريخ الحضارة العربية الإسلامية  3

 6 6 والساعات  الوحدات  عدد  إجمالي
 ثانياً : المواد النظرية مرتبطة :

رمز  اسم المادة م 
 المقرر

 الوحداتعدد  عدد الساعات 
 أسبوعيا  أسبوعيا 

 118PE 2 2 علم التشريح الوصفي والوظيفي  1
 121PE 2 2 في مجال التربية البدنية  أصول التربية 2
 120PE 2 2 التربية الصحية والتغذية في المجال الرياضي  3
 119PE 2 2 الإسعافات الأولية  4
 122PE 2 2 أسس وتاريخ التربية البدنية   5

 10 10 إجمالي عدد الوحدات والساعات 
 

 ثالثاً : المواد العملية التخصصية الأساسية :

رمز  اسم المادة م 
 المقرر

 عدد الوحدات عدد الساعات 
 أسبوعيا  أسبوعيا 

 124PE 2 2 الألعاب التمهيدية والصغيرة  1
 108PE 2 2 كرة السلة 2
 109PE 2 2 الكرة الطائرة  3
 102PE 3 3 ألعاب الميدان والمضمار 4
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 103PE 3 3 التمرينات البدنية والعروض )بنين(  5
 104PE 3 3 التمرينات البدنية والتعبير الحركي )بنات(  6
 105PE 3 3 الجمباز " رجال "  7
 150PE 3 3 الجمباز" بنات " 8
 106PE 3 3 السباحة  9

 107PE 2 2 النفس الدفاع عن  10
 26 26 إجمالي عدد الوحدات والساعات 

 
 

 أولًا : المواد النظرية العامة :

رمز  اسم المادة م 
 المقرر

 عدد الوحدات عدد الساعات 
 أسبوعيا  أسبوعيا 

 201UR 2 2 اللغة العربية 1
 232UR 2 2 الثقافة الإسلامية  2
 225UR 2 2 علم النفس التربوي  3

 6 6 إجمالي عدد الوحدات والساعات 
 ثانياً : المواد النظرية مرتبطة :

 عدد الوحدات عدد الساعات  رمز المقرر اسم المادة م 
 أسبوعيا  أسبوعيا 

 PE 2 2 228 علم الترويح في المجال الرياضي  1
 212PE 2 2 طرق تدريس التربية البدنية  2
 227PE 2 2 مناهج وبرامج التربية البدنية  3
 231PE 2 2 علم وظائف الأعضاء   4
 229PE 2 2 التنظيم والإدارة في المجال الرياضي  5
 226PE 2 2 علم الحركة في المجال الرياضي  6
 230PE 2 2 الرياضية المعدلة  7

 14 14 إجمالي عدد الوحدات والساعات 
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 ثالثاً : المواد العملية التخصصية الأساسية :

رمز  اسم المادة م 
 المقرر

 عدد الوحدات عدد الساعات 
 أسبوعيا  أسبوعيا 

 216PE 2 2 ألعاب المضرب 1
 210PE 2 2 كرة اليد  2
 211PE 2 2 كرة القدم  3
 202PE 3 3 ألعاب الميدان والمضمار 4
 203PE 3 3 " رجال " التمرينات البدنية والعروض  5
 PE 3 3 204 التمرينات البدنية والتعبير الحركي 6
 205PE 3 3 " رجال " الجمباز 7
 215PE 3 3 الجمباز " بنات " 8
 206PE 3 3 السباحة  9

 207PE 2 2 الدفاع عن النفس " رجال  "  10
 250PE 2 2 الدفاع عن النفس " بنات "  11

 28 28 إجمالي عدد الوحدات الساعات 
  

 

 

 أولًا : المواد النظرية العامة :

رمز  اسم المادة م 
 المقرر

 عدد الوحدات عدد الساعات 
 أسبوعيا  أسبوعيا 

 313UR 2 2 الحاسب الآلي 1
 301UR 2 2 الثقافة المدنية  2

 4 4 إجمالي عدد الوحدات والساعات 
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 ثانياً : المواد النظرية مرتبطة :

رمز  اسم المادة م 
 المقرر

 عدد الوحدات عدد الساعات 
 أسبوعيا  أسبوعيا 

 335PE 2 2 القياس والتقويم في المجال الرياضي  1
 337PE 2 2 أسس البحث العلمي  2
 334PE 2 2 علم النفس الرياضي  3
 333PE 2 2 تربية القوام  4
 312PE 2 2 طرق التدريس التربية البدنية  5
 314PE 2 2 أسس ونظريات التدريب الرياضي  6
 336PE 2 2 علم الإحصاء في المجال الرياضي  7

 14 14 إجمالي عدد الوحدات والساعات 
 
 ثالثاً : المواد العملية التخصصية الأساسية : 

رمز  اسم المادة م 
 المقرر

 عدد الوحدات عدد الساعات 
 أسبوعيا  أسبوعيا 

 308PE 2 2 كرة السلة 1
 309PE 2 2 الكرة الطائرة  2
 310PE 2 2 كرة اليد  3
 311PE 2 2 كرة القدم  4
 302PE 2 2 ألعاب الميدان والمضمار 5
 303PE 2 2 التمرينات البدنية والعروض  6
 305PE 2 2 الجمباز  7
 306PE 2 2 السباحة  8
 307PE 2 2 الدفاع عن النفس  9

 315PE 4 4 التدريب الميداني 10
 22 22 إجمالي عدد الوحدات الساعات 
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 أولًا : المواد النظرية العامة:

رمز  المادةاسم  م 
 المقرر

 عدد الوحدات عدد الساعات 
 أسبوعيا  أسبوعيا 

 401UR 2 2 التنمية البشرية  1
 438UR 2 2 تاريخ ليبيا الحديث  2
 213UR 2 2 الحاسب الآلي 3

 6 6 إجمالي عدد الوحدات والساعات 
 

 ثانياً : المواد النظرية مرتبطة :

رمز  اسم المادة م 
 المقرر

 عدد الوحدات الساعات عدد 
 أسبوعيا  أسبوعيا 

 443PE 2 2 بحث العلميالحلقات  1
 PE113 2 2 بحث التخرج  2
 414PE 2 2 أسس ونظريات التدريب الرياضي  2
 442PE 2 2 الميكانيكا الحيوية في المجال الرياضي  3
 440PE 2 2 العلاج الطبيعي  4
 439PE 2 2 إصابات الملاعب  5
 441PE 2 2 الاجتماع الرياضي علم  6

 14 14 إجمالي عدد الوحدات والساعات 
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 : الأساسية التخصصية العملية المواد:  ثالثاً 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

رمز  اسم المادة م 
 المقرر

 عدد الوحدات عدد الساعات 
 أسبوعيا  أسبوعيا 

 480PE 8 8 التخصص الأول )لعبة فردية( 1
 490PE 6 6 جماعية( التخصص الثاني )لعبة  2
 415PE 4 4 التدريب الميداني 3

 18 18 إجمالي عدد الوحدات الساعات 


