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  فصائل الدم وعلاقتها بالامات الشخصةة لدى طلاب كلةة الآداب جامعة سبها

 و  إبراهيم أحمد حمزة احمد سليمة ابراهيم ابوبكر  *

 ، ليبيا.جامعة سبها الآداب،كلية  النفس،قسم علم 
    

 الكلمات المفتاحةة:  

 فصائل الدم 

 سمات الشخصية 

 مقياس جوردن

 الملخص 

تهدف هذه الدراسة للتعرف على فصائل الدم وعلاقتها بالسمات الشخصية لدى طلاب كلية الآداب جامعة سبها. 

ا وطالبة، واستخدم مقياس بروفيل للشخصية المعدل" 46بمدينة سبها، وكان حجم العينة )  لجوردن" كأداة                                                     ( طالب 

إحصائي لها. وكانت نتائجها كالتالي: تحقق الفرض الدي يؤكد على وجود  ت( كأسلوبللدراسة كما استخدم اختبار)

فروق دالة إحصائيا بين الذكور والإناث في كل من سمة الاتزان الانفعالي وسمة القيادة في كل من الفصيلتين  

(AB,B) (غير أنه لا توجد فروق دالة إحصائيا بين أفراد العينة 0.0.وإنها دالة إحصائيا عند مستوي دلالة . )

نة من وبين أفراد العي فصائلهم،الكلية حسب اختلاف فصائلهم، وبين أفراد العينة من الذكور حسب اختلاف 

لمسؤولية والسمة الاجتماعية مع الإناث حسب اختلاف فصائلهن، كذلك بين الذكور والإناث في كل من سمة ا

 (.o, A)وكدلك مع سمة الاتزان والانفعال وسمة القيادة في كل من الفصيلتين الفصائل،جميع 

Blood types and their relationship to personality traits among students of the Faculty of Arts, University 

of Sebha 

*Salima Ibrahim Abu Bakr , Abraheem Ahmed Hamzah Ahmed 

Department of Psychology, Faculty of Arts, Sebha University, Libya 
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 A B S T R A C T 

This study aims to know the blood types and their relationship with personality traits among students 

of the Faculty of Arts, University of Sebha, Sabha city. The sample size was (64) male and female 

students. The Brofeel modified personality profile scale was used for "Gordan" as a study tool. The 

(T) test was used as a statistical method for it. Its results were as follows: the hypothesis was fulfilled 

that confirms the existence of statistically significant differences between males and females in both 

the poise, emotional trait and the leadership trait in each of the two chapters (AB and B), It is a 

statistically significant function at the level of significance (0.05). However, there are no statistically 

significant differences between members of the total sample according to their different factions, and 

between the male sample members according to their different factions. From one side, and between 

the female sample members according to their different factions, and between males and females in 

both the responsibility trait and the social trait with all factions. There are difference with the trait of 

balance, emotion and trait leadership in each of the two classes (o, A) 

 

  المقدمة
 نفسيا أو اجتماعيا أو عقليا كان به الإنسان سواء يقوم نشاط ن أيإ        

 وفسيولوجية جسميه تغيرات نفسه الوقت في يصحبه ،  لابد أنحركيا أو

 في وتغيرات غدديه فرازاتإو  الحواس نشاط فيالو  العضلية التوترات :مثل

وقد  المختلفة،  الحيوية عضاءوالأ  نسجةوالأ الدموية والدورة التنفس

ا التفكير أن على البحوث أكدت  بيولوجية ؛ باطنية يقترن بحركات ما       غالب 

 والحالة الإنساني السلوك وتحدد تؤثر الباطنية الحركات هذه وأن

 مختلفة. مواقف في عنه تصدر التي والعقلية والعاطفية الوجدانية

ا لدى العلماء ولكن ومع بداية   
 
                             إن مصطلح فصائل الدم ربما لم يكن مألوف
 
                                     

صطلح وسيلة اائعة لتحليل الم الثلاثينيات من القرن الماض ي ، أصبح

   (1".)" فور وكاوا شخصية ، وذلك بفضل الأستاذ اليابانيال

 علاقة بينال بخصوص الباحثينى لد ات النظريةالاهتمام قد تنوعتل

 تهطبيع الانساني ن للسلوكوإوالاجتماعية  النفسيةالجسمية و  الجوانب

https://sebhau.edu.ly/journal/index.php/johs
mailto:Salemahaddot@gmail.com
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 نظرية ور ظه وقد ساعدت هذه الاهتمامات على ،السيكو بيولوجية

ي أن الإجهاد النفس  أي السايكوماتك  التي تقول بالأمراض النفس جسمية،

 (2) ينعكس يدوره علي الجسد.

الأزمات نتيجة أكدت التجارب الطبية أن أمراض الروماتزم تحدث ولقد  

في  يه النفسية القوية، حيث يخيل للمريض أن إصابته جسدية فقط . بينما

 (3.)الواقع نتيجة الإرهاق اليومي المتواصل 

أن قدرة الإنسان على الانسجام مع  إلى الدراسات النفسية أاارت وقد

 -ءواالانط ) في الماض ي أن سمة  كان يعتقديث حالآخرين فيها عنصر وراثي.  

 (6الأقل عرضة للتأثر بالوراثة . ) ( الانبساط

وجد العلماء في منتصف القرن العشرين  روابط بين فصيلة الدم والمرض  ولقد

قل عرضة من غيرها للإصابة بالأمراض أوأن بعض أنواع فصائل الدم 

 (0.)المختلفة 

 بوجـودتقول  التي الفرضيةم  1964وآخرون "كاتل  "من كل صاغ وقد     

 (4)والشخصيـة.  الدم فصائل بين علاقه

 بين للربط المجال هذا في العلمية المحاولات نأ  1990 " إيزنك " يرى و  

 العلمي النضج ى مستو  إلى صلت لم والشخصيــة والسلوك الدم فصيلة

 والسلوك الدم فصيلة نوع بين علاقة لوجود تفسيرا الدي يعطي

  (7) والشخصية

 تقديم من خلال هذه الرؤى والافتراضات الحالية الدراسة تحاول  لذلك

 كإحدى الدم فصائل بين العلاقة حول  النظري  الافتراض لدعم دلالات

. الشخصية السمات جسم الإنسان وبعض في الحيوية البيولوجية العوامل

 وسمات الدم فصائل بين العلاقة بطبيعة تتعلق ومعطيات بيانات فيرتو و 

 نفسية مقاييس الجامعي وذلك عن طريق استخدام الطالب لدى الشخصية

 . وشخصية 

ما طبيعة  -:التالي الرئيس ي التساؤل  في الدراسة مشكلة تتلخص -:الدراسة مشكلة

 . جامعة سبها الآداب كلية طلاب ىلد  الدم وفصائل الشخصية بين سمات العلاقة

 طبيعة  معرفة -1تي: الآ في الحالية الدراسة أهمية تكمن -:الدراسة أهمةة

جامعة  الآداب كلية طلاب الشخصية لدى وسمات الدم فصائل بين العلاقة

 تنطوي  الشخصية وسمات الدم فصائل بين ن العلاقةفي أاك  لا -2 . سبها

 -ا التطبيقية. الناحية من أو النظرية الناحية من سواء كبيرة أهمية على

 لدعم دلالات تقديم الراهنة الدراسة تحاول  النظرية الناحية فمن

 العوامل كإحدى الدم فصائل بين العلاقة حول  النظري  الافتراض

 أما -ب الشخصية. السمات جسم الإنسان وبعض في الحيوية البيولوجية

 تتعلق ومعطيات بيانات توفير أهميتها في فتتمثل التطبيقية الناحية من

الجامعي  الطالب لدى الشخصية وسمات الدم ئلفصا بين العلاقة بطبيعة

 وشخصية  نفسية مقاييس وذلك عن طريق استخدام

 بين الفروق دلالة على لتعرفل الحالية الدراسة تهدف - -:الدراسة أهداف

جامعة  الآداب كلية طلاب الشخصية لدى بسمات وعلاقتها الدم فصائل

 الشخصية سمات ,الدم فصائل  مدى العلاقة بين على التعرف : ومنها سبها

 .الانفعال الاتزان .المسؤولية .وفقا لكل من العوامل التالية ) الجنس

  .)القيادة . الاجتماعية

بين أفراد العينة بشكل  إحصائية ةلاد ذات فروق جدتو -:الدراسة فروض

 .الدم فصائل عام حسب  نوع

بين أفراد العينة من الذكور حسب اختلاف  إحصائيةالة د ذات فروق توجد -

 بين أفراد العينة من الإناث حسب اختلاف فصائلهم .و فصائلهم .

الدم  فصائل بين الذكور والإناث في نوع إحصائية ةدال ذات فروق توجد -

وسمة الاتزان  بكل من سمة المسؤولية ، وسمة الاجتماعية، وعلاقتها

 الانفعالي. وسمة القيادة. 

 كلية لدى طلاب. الشخصية بسمات  الدم فصائل: علاقة لدراسةا حدود

 م.2.12-2.12  بمدينة سبها.الآداب 

 لفرد حمراء دم لكريات معينـة دم فصيلة هي:الدم فصائل -:الدراسة مصطلحات 

 O- A من فصائل  الدم:)  أنواع أربعة وهي المباار للاختبار بالتلازم تستجيب التي ما

-   B -AB  )  (2 )      .  

استعدادات سلوكية تكتسب في الطفولة و تظل ثابتة  -سمات الشخصةة :

   ( 2) نسبيا عند الفرد في مراحل حياته و تميزه عن غيره

اس قيالم  علىالدراسة  عينة حصل عليها أفرادتالدرجة التي يجرائي :التعريف الإ 

 . المستخدم في هذه الدراسة

 بكلية الآداب سبها جامعة سبها المسجلين الطلاب هم : الآداب كلةة طلاب

-2.12  خلال العام الجامعي منتظم والملتحقون بالدراسة قيد بصفة

 . م 2.12

 الفصل الثانسي :الإطار النظري                                         

 :البحث الجايب النظري  -ولاأ

 سةمات الشخصةة وفصائل الدم 

لاحظ  حيث بالشخصية مند القدم ، الاهتمام أبدالشخصةة  مفهوم

النسبي  والثبات  السلوك الإنساني  أنماط في فروق وجود الإنسان القديم

 تسمى بأن جديرة ليست تعرف لا التي الحياة نأفلاطون أ بين لسلوكه، فقد

 مفهوم ويعتبر(  .1)نفسه. يعرف الإنسان أن بأنه على سقراط  واكد،  حياة

 كلمة في فالأصل. تحديدها في اختلف العلماء التي الشخصية من المفاهيم

 أو القناع ومعناها ) بيرسون( اللاتيني اللفظ من مشتقة أنها الشخصية

اللفظ في  هذا نشأ وقد  ،الغير أمام الشخص به يظهر يالذ المستعار الوجه

 ( 11)قناعا. يرتدي الممثل كان حيث ، المسرحي التمثيل خلال من الماض ي

 ااخص أو شخص المصدر من العربية اللغة في الشخصية كلمة وتشتق

 يميز و الشخص من يظهر ما هي الشخصية أن هذا ومعنى برز  ييعن

أما كلمة الشخصية فإنها تعني الحديث عن (  12)خرين.الآ  عن شخصيته

التفاوت  ىعن غيره واستعمالها يدل عل ا                      الصفات التي تميز شخص  

وائل القرن العشرين برز الاهتمام بموضوع الشخصية أومع   ( 13)والتمايز

بأنه  -للشخصية: "  إيزنك "تعريفونتج عن ذلك الكثير من التعريفات منها:  

حد ما لطباع الفرد ومزاجه وعقله وبنية جسمه  ىالتنظيم الثابت والدائم إل

 صفاتمجموع ال نهاأب" كما عرفها "جريفيثوالذي يحدد  توافق الفرد للبيئة . 

وهي  ،التي يتصف بها الفرد والناتجة عن عملية التوافق مع البيئة الاجتماعية

(  16).تظهر في اكل أساليب سلوكية معينة للتعامل مع عوامل تلك البيئة 

فالشخصية بجوانبها المختلفة ما هي إلا استعدادات وراثية تظهرها وتنميها 

 (10).البيئة

 اللغة ذات تاء فيوهي  ،مفردها سمة لغويا : السمات ةسمل:  امفهوم الامات

أما  ( 14)القصد  السكينة والوقار. يتعن يمفتوحة وتكتب السمت ، وه

نها نظام أعلى السمة  "" ألبرت عرف فقد علم النفس : فيتعريف السمات 

القدرة على أن يصدر عدد من التنبيهات و  يهعصبي نفس ي خاص بالفرد لد

 
 

 يثير ويوجه أاكالا
 

 عرفها كذلك( 17)سلوك التكيفي والتعبيري.ثابتة من ال                 
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 الوحدة من نوع يربطها التي والاستجابات فعالالأ  ردود مجموعة" بأنها كاتل

 بنفس ومعالجتها واحد اسم تحت توضع أن الاستجابات لهذه تسمح التي

ويعتبر موضوع السمات من المواضيع   ( 12.)حوالالأ  معظم في الطريقة

 " "ها.برز علمائأوكأثل من ألبورت  يعتبر كل منو  الهامة في دراسة الشخصية.

السمات باعتبارها الوحدة الطبيعية لوصف الشخصية  ىنظر ألبورت إل حيث

وهي تشير  ،ن السمات هي خصائص متكاملة للشخصإوقال   (12).ودراستها

خصائص نفسية وعصبية واقعية تحدد كيفية سلوك الشخص، و يمكن  ىإل

ساس ي ومما هو هامش ي وغير أ التعرف عليها من الملاحظة والاستدلال مما هو

 ةهولقد احتلت  السمة موقع القوة الدافعة للسلوك والموج،  هام للشخص

  (.2)له في مسار معين، فالسمات عند ألبورت تقابل الغريزة عند فرويد

وجود سمات عامة مشتركة وهي التي نجدها في مجموعة  ىإل  ألبورت أاارو 

كبيرة من أفراد المجتمع وسمات فردية وهي التي يمتلكها الفرد ولا يشاركه فيها 

سمات مكتسبة وسمات وراثية وسمات ديناميكية  ىلإن وكذلك صنفها و خر الآ 

مرات التكرار  منها:  عدد ،ير لاكتشافهايكما حدد معا ( 21).وسمات قدرة

 لكذمن التكيف أو التوافق وك ا      معين   ا                             الذي يستخدم فيها شخص ما نوع  

يضا ادة التفاعلات أسلسلة المواقف التي يستخدم فيها نفس النمط و 

  (22) .المحافظة على نمطها السلوكي المفصل

حيث  هاالتحليل العاملي في تحديد عند دراسته للسمات على اعتمد كاتلو  

ساس ي لبناء واعتبر السمة هي العنصر الأ ،  تمكن من معالجتها إحصائيا

سمات مصدر وسمات سطح  ىلإالسمات  كاتل وقد صنف  (23)الشخصية. 

     (26)ن هناك سمات قدرة . وسمات مزاجية وسمات دينامية أضاف أ. و 

 :علاقة فصائل الدم والامات

جسم  للوجود صلة بين البناء البيولوجي  قول بسبقت النظريات التي ت     

 بعدة قرون، فقد أكد أرسطو والنفس ي ميلاد علم النفس سلوك الاجتماعيالو 

 ودالى وج انتبه العلماء نتيجة عمليات جسمية كما وأن السلوك البشري ه

أبو  "وتعزى بداية هذا المجال إلى  علاقة بين أنماط معينة من الجسم والمزاج،

 أاقترح الذي  " قراط
 
 نماط
 
النمط فوصف نماط مزاجية : أجسمية يقابلها  ا    

أنه ب :والنمط السوداوي  .متفائل ونشيط وسريع الاستجابة : بأنه الدموي 

د طموح وعني بأنه :والنمط  الصفراوي  .الاستجابة يءوبط              منقبض ومنطو  

ة يتصف بالبلادة والبطء في الاستجاب :  بأنهنمط البلغميلوا .وسريع الغضب

عدد من المقالات ووضع أوصافا  م1220"  فوركاوا" ونشر (20) ه.وار 

  (24) لصاحب كل فصيلة دم.

( فهو Oلفصيلة الدم ) يأن من ينتم  م1223 "جوكاوار" ولقد حددت دراسة  

 ىما من ينتمي إلأشخصية منبسطة ونشيطة ومنتظمة  وعدوانية وعنيدة .

قلق وكتوم وسريع و متحفظ  ومعتدل السلوك مخلص  ( فهوAفصيلة دم )

( فهو Bالتضحية. أما من ينتمي لفصيلة دم ) ىالتأثر بمن حوله ويميل إل

شخص عاطفي سريع البديهة متميز متكبر وهادئ الأعصاب وجذاب  

( فهو إنسان منظم AB. أما من ينتمي لفصيلة دم )  ومكتئبفوضوي و 

م ل وعديخجو        منطو  نه متشائم و أومتوازن منتج مخلص وعقلاني ومتزن غير 

    (27.)النفسبالثقة 

(  يتصفون Oفصيلة دم)  أصحابن أ م 0..2  "كاتس  "دراسة كما أظهرت 

بالإرادة القوية والثقة بالنفس والانبساط، والاجتماعية، والشهامة والإيجابية 

( يتصفون Aفصيلة دم) أصحابن أالتكيف . و ، وسهولة ستقلاليةوالا 

بالطاعة والامتثال والتأدب، والإخلاص والتعاطف، والأمانة والتضحية . أما 

( فيتصفون بالفعالية والحيوية والتفاؤل والحساسية Bمن ذوي فصيلة دم )

( بالاجتماعية ABوالفوضوية والنسيان. ويتصف الأفراد من ذوي فصيلة دم)

 . ومحب للفن والترحالوالأنانيةبداع والمرونة والمزاجية  والدبلوماسية والإ 

 .(22) والسفر والاستجمام والتأمل والهدوء والاتزان.

 دراسات الاابقة:ثايةا ال

هدفت  الدراسة إلى التعرف على مدى تأثير م  7002" زياد بركات "  دراسة -1

  نبساطوالا الموت  فصائل الدم في سمات الشخصية : الاكتئاب النفس ي وقلق

 من( .26والاتزان والانفعال والتفاؤل والتشاؤم، لدى عينة من )  والانطواء

بطريقة مقصودة إلى أربع مجموعات  طلاب  جامعة القدس المفتوحة  موزعين

ا لفصيلة الدم لد  الدراسةتوصلت  وقد (O -A -B –AB ) . همي                            متساوية تبع 

 ) دم فصيلة ذوي  من الطلاب لصالح إحصائيا دالة فروق وجود :إلى التالي

B) ولصالح . التشاؤمو   والانفعال والانطواء النفس ي الاكتئاب سمة ىعل 

لصالح و   .والتفاؤل   الانبساط سمة على ( A ) دم فصيلة ذوي  من الطلاب

 النتائج أظهرت بينما . الاتزان سمة (على ( AB  دم فصيلة ذوي  من الطلاب

من  فصيلة إلى أي تعزى   الموت قلق سمة على جوهرية فروق جود و عدم

 (22فصائل  الدم.)

 العلاقة على التعرف إلى الدراسة هذه هدفتم 2005 "كلابير "دراسة -7

 الجامعيين الطلاب من عينة لدى الشخصية وسمات الدم فصائل بين

 دالة علاقة توجد لا نهأ النتائج وأظهرت ,طالبة و ا      طالب   (23) بلغت

 (.3) .الشخصية وسمات الدم فصائل بين إحصائيا

التعرف على العلاقة بين سمات  ىلإهدفت  م 7002 " مكوي  "دراسة  -3

أن  إلى ( طالب جامعي...3الشخصية وفصائل الدم لدى عينة مكونة من)

  Aالطلاب من ذوي فصيلة دم ) 
 

 (هم أكثر ميلا
 

،  طالسمة الانفعال والانبس             

 ( هم Oبينما الطلاب من ذوي فصيلة دم )
 

 أكثر ميلا
 

نحو سمة الاتزان          

 (31)والانطواء.

هدفت إلى بحث الفروق بين الجنسين في بعض  م7003دراسة موس ى   -3

(  1202)  قوامها بفصائل الدم، لدى عينة  علاقتهاو الصفات الشخصية 

ا لفصيلة ا وطالبة موزعين إلى أربع مجموعات تبع  د وق ،هميلد  الدم                                                   طالب 

 ختلافات بين الأفراد ذوي فصائل الدم المختلفة فيد او وج -:نتائج الأظهرت 

كل مجموعة من الأفراد تتسم بكوكبة من الصفات   المختلفة؛ أي أن  الصفات

غيرهم من الأفراد في المجموعات الأخرى . كما أظهرت النتائج عدم  تميزهم عن

والإناث في العديد من الصفات  وجود فروق دالة إحصائيا بين الذكور 

ا لفصائل الدم .  (32)                           الشخصية تبع 

تشابهت الدراسة  -أوجه الشبه : -أولا  التعقةب على الدراسات الاابقة

ت حيث كان ىوموس  مكوي الحالية من حيث الهدف مع دراسة بركات  وكلابير و 

فصائل الدم وعلاقتها بالسمات الشخصية  ىالتعرف عل ىجميعها تهدف إل

جميع الدراسات مع  فاتفقتى طلاب الجامعة .أما من حيث المنهج : لد

تبيان استخدام الاسو في استخدام المنهج الوصفي التحليلي  الدراسة الحالية.

 حصائية .ساليب الإ نوع الأ  كما اتفقت أيضا في كأداة للدراسة

من حيث الموضوع فالدراسة الحالية تدرس فصائل  أوجه الاختلاف: -ثانيا

وعلاقتها بالسمات الشخصية لدى طلاب الجامعة بينما الدراسات  الدم

كالاكتئاب النفس ي والاضطرابات النفسية وسمة  ى خرى تدرس جوانب أخر الأ 

أجريت  السابقة الدراسات فجميع من حيث بلد الدراسة :أما  إلخ . الكذب..

 .خارج ليبيا
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 ارفي إثراء الإط، تحديد موضوع الدراسة استفيد منها فيأوجه الاستفادة : 

 النظري ، في اختيار الأساليب الإحصائية المناسبة ومناقشة النتائج.

 وإجراءاته    البحث منهج الفصل الثالث                                    

الدم وعلاقتها  فصائل على لتعرفا الدراسة من هذه هدف: إن ال تمهةد

 .سبها الآداب كلية طلاب لدى الشخصية السماتب

 التحليلي الوصفي المنهج استخدام تم:  الدراسة منهج

 . الآداب سبها كلية  وطالبات طلاب : الدراسة مجتمع

 من نصفهم وطالبه ا      طالب   64 من الدراسة عينة تكونت:  الدراسة عةنة

 يقصد بشكل العينة اختيار هذه تم، الإناث من خرالآ  والنصف الذكور 

 ا وذلك تبعا لنوع الفصائل )سبه الآداب كلية طلاب بين من

   A   - B –AB O ) مجموعات أربع إلى وطالبة بلا ط (8) بالتساوي  موزعين 

 .     الفصائل لهذه تبعا

 الجنس يوع وفقا العةنة توزيع يوضح (1 ) رقم الجدول 
 المئوية النسبة العدد النوع

 %.0 32 ذكور 

 %.0 32 إناث

 %..1 46 الإجمالي

 الذي لجوردن المعدل للشخصية بروفيل مقياس -:ووصفها الدراسة  أداة

 فقراتال  -تي:كالآ بعاد وهيأربعة أ ىموزعة عل  فقرة ،( 32) على ااتمل

 الاتزان سمة تمثل12إلى .1من فقراتالالمسؤولية ، و  سمة تمثل 2إلى1من

 22من فقراتوال  الاجتماعية سمة تمثل 22إلى12من فقراتوال  الانفعالي،

 (33.) القيادة سمة تمثل 32إلى

 .3 اختيار عينة  عشوائية من تم حيث الخصائص الاةكومترية لمقةاس   

لتأكد ا لغرض وطالبة وذلك بالتساوي من التخصصين العلمي والأدبي ا      طالب  

 من ثبات وصدق  أداة الدراسة الحالية.

وكان  : لفاكرنباخاالثبات بطريقة الاتساق الداخلي   تم تطبيق الثبات: -أولا  

 .   المقياس ثابت هو معدل يدل على أنو  (.7..)يساوي  معدل ثبات المقياس

المقياس في ظاهره أنه فعلا يقيس  أي أن -: الصدق الظاهري  -1الصدق:ثايةا 

 ىلع ، حيث عرض الاختباروأسئلتهيتضح ذلك من خلال بنوده  و عد لقياسهأما 

 صدق بنوده . ىكدوا علأمجموعه من المتخصصين  و 

نسبة ( وهي 023.)ي ر التربيعي لمعامل الثبات ويساو ذهو الج الصدق الذاتي:-7

  . من الصدق عاليةدرجة  تمتل

( يوضح فرق الدلالة الإحصائية بين 2جدول رقم ) صدق المقارية الطرفةة :

      المجموعتين  وذلك  باستخدام اختبار)ت(
 الاساليب

 الاحصائية

 حجم

 العينة

المتوسط  

 الحسابي

الانحراف  

 المعياري 

 اختبار

 )ت(

مستوي 

  الدلالة

 الاستنتاج

 دال    ..0.  006 2030  103  .1 المجموعة العليا

 7020 .13302 .1 المجموعة الدنيا

 أ( 2يتضح من خلال الجدول رقم )
 
 ن هناك فروق
 
دالة إحصائيا بين المجموعة  ا           

ما ن المقياس صادق فيأ، و قياسولى والمجموعة الثانية وهذا يبين صدق المالأ 

 عد لقياسه.أ

 -تحليل التباين البسيط -) معامل ارتباط بيرسون الأسالةب الإحصائةة: 

رو نباخ معامل ك-اختبار ت لعينتين مختلفتين. -اختبار ايفي لدلالة الفروق

 الصدق الإحصائي: الجذر التربيعي لمعامل ثبات الاختبار. -

 النتائج وتفايرها : تحلةلالفصل الرابع                                   

 نوعللعينة الكلية ابين أفراد  إحصائيا ةدال  فروق توجدالفرض الاول :  

 .الدم فصائل

عن  للعةنة الكلةة  الدم الفصائل بين الفروق وضحي (3) رقم الجدول 

 طريق استخدام تحلةل التباين

 الفصيلة
 حجم

 العينة

 متوسط

 الحسابي

 انحراف

 المعياري 
 ف

 مستوي 

 الدلالة
 الاستنتاج

O 16 277.25 17047 

 A 16 141 16 .75 غير دلة 0274. 0.52

B 16 136.62 11 .23 
AB 16 136 11 .12 

وى مست من كبرأ الدلالة ى مستو  نأ  (3)  رقم الجدول  خلال من يتضح

وجود  ىيؤكد عل ذيستنتج من ذلك عدم تحقق الفرض النو  0.05  الدلالة

 راسةدحيث اتفقت                                                   فروق بين أفراد العينة الكلية حسب اختلاف فصائلهم . 

 إحصائيا دالة علاقة توجد لا نهأ مع الدراسة الحالية في  -:(2005)كلابير

" زياد  دراسةكما اتفقت أيضا  .الشخصية وسمات الدم فصائل بين

ات في عدم وجود علاقة  بين سممع الدراسة الحالية : 7..2بركات"

 (6..2، مكوي )McCoyدراسة ) .أما  فقط  (O)الشخصية وفصيلة الدم

في عدم وجود علاقة  بين سمات الشخصية  مع الدراسة الحالية  فقد اتفقت

مع   اختلفت ( 3..2دراسة موس ى )  غير أن(فقط AB,B )وفصائل الدم

 اختلافات بين الأفراد ذوي فصائل الدم المختلفة في ودوج الدراسة الحالية في

 .المختلفة  الصفات

بين أفراد العينة من  إحصائية دلاله ذات فروق توجد - الفرض الثانسي:

  الذكور حسب اختلاف فصائلهم

عن طريق  للذكور  الفصائل بين الفروق (يوضح2(  رقم الجدول 

 استخدام تحلةل التباين

 الفصةلة
 حجم

 العةنة

 متوسط

 الحاابي

 ايحراف

 المعةاري 
 ف

 ماتوي 

 الدلالة
 الاستنتاج

O 8 139.62 11 .73 

 غير دالة 0220.  2.51
A 8 144.25 12  .44 

B 8 143.25 10 .69 
AB 8 143.12 11 .36 

 ى مستو  من كبرأ الدلالةى مستو   نأ  (6)  رقم الجدول  خلال من يتضح

وجود  ىيؤكد عل ذيومستنتج من ذلك عدم تحقق الفرض ال 0.05  لالةدال

                                               أفراد العينة من الذكور حسب اختلاف فصائلهم .   فروق بين

 توجد لا نهأ مع الدراسة الحالية فيم   2005 "كلابير"  دراسةحيث اتفقت  

كما اتفقت أيضا  .الشخصية وسمات الدم فصائل بين إحصائيا دالة علاقة

في عدم وجود علاقة  بين مع الدراسة الحالية : 7..2" زياد بركات" دراسة

 "مكوي  "دراسة  اتفقت فقط بينما (O)سمات الشخصية وفصيلة الدم

في عدم وجود علاقة  بين سمات الشخصية  م مع الدراسة الحالية 6..2

وجود علاقة مع باقي  مكوي  " دراسة بينما أثبتت ( AB,B )وفصائل الدم

مع الدراسة الحالية  في جميع   م 3..2  "موس ى" دراسة  واختلفت  الفصائل.

    . المختلفة .الشخصية وسمات الدم فصائل بينالفصائل بوجود علاقة 

بين أفراد العينة من و . إحصائية دلاله ذات فروق توجد -الفرض الثالث

  . الإناث حسب اختلاف فصائلهم

للإياث عن طريق  الدم فصائل بين الفروق يوضح ( 5 )  رقم الجدول 

 استخدام تحلةل التباين

 الفصيلة
 حجم

 العينة

 متوسط

 الحسابي

 انحراف

 المعياري 
 ف

 مستوي 

 الدلالة
 الاستنتاج

O 8 137.62 16 .48 

 A 8 137.75 18 .94 غير دالة  0641. 1.28
B 8 130 29 

AB 8 128.87 12 .36 

 ى مستو  من كبرأ الدلالة ى مستو  نأ ) 6)  رقم الجدول  خلال من يتضح
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وجود  ىى يؤكد علذومستنتج من ذلك عدم تحقق الفرض ال 0.05  لالةدال

حيث اتفقت                                             أفراد العينة من الإناث حسب اختلاف فصائلهم .   فروق بين

 دالة علاقة توجد لا نهأ مع الدراسة الحالية في م 2005  "كلابير " دراسة

" زياد  دراسةغير أن اتفاق  .الشخصية وسمات الدم فصائل بين إحصائيا

 بينما (O)في فصيلة الدممع الدراسة الحالية كان فقط : 7..2بركات"

م مع الدراسة الحالية في اثنتين فقط  من 6..2"  مكوي  "دراسة  اتفقت

كليا مع الدراسة  م 3..2 "موس ى "دراسة  واختلفت (AB,B )فصائل الدم

 الأفراد ذوي فصائل الدم المختلفة فيد اختلافات بين و وجبأنه  الحالية 

    . المختلفة  الصفات

 بين الذكور والإناث في نوع إحصائيا ةدال فروق توجد -الفرض الرابع

وسمة  بكل من سمة المسؤولية ، وسمة الاجتماعية، الدم وعلاقتها فصائل

 الاتزان الانفعالي. وسمة القيادة. 

 استخدام اختبار )ت( وفصائلهم الشخصةة الامات في والإياث الذكور  بين الفروق يوضح( 6 (رقم الجدول 
 الاستنتاج الدلالة مستوي  ت المعياري  انحراف الحسابي المتوسط العينة الجنس الفصيلة البعد

 O المسؤولية سمة
 1.37 10.5 36 8 ذكر

 
 دالة غير 063.     

 26.21 34.87 8 انثي

 O الانفعالي  الاتزان سمة
 96.98 29.62 8 ذكر

 دالة غير 0336  0.08
 23.69 29.25 8 انثي

 O الاجتماعية سمة
 12 34.5 8 ذكر

 دالة غير 02.2.  0.79
 13.25 36 8 انثي

 O القيادة سمة
 22.88 39.62 8 ذكر

 دالة غير  060. 1.72
 14.97 35.87 8 انثي

 A المسؤولية سمة
 4.35 36.37 8 ذكر

 دالة غير  016. 2.06
 10.57 33.37 8 انثي

 A الانفعالي  الاتزان سمة
 22.5 31 8 ذكر

 دالة غير  4367. 0.22
 11.75 31.5 8 انثي

 A الاجتماعية سمة
 20.87 38.37 8 ذكر

 دالة غير  0312. 0.76
 47.25 36 8 انثي

 
 الاستنتاج الدلالة مستوي  ت المعياري  انحراف الحسابي المتوسط العينة الجنس الفصيلة البعد

 A القيادة سمة
 13.15 41.37 8 ذكر

 دالة غير  012.     2.09
 14.19 37.25 8 انثي

 B المسؤولية سمة
 1944 33.12 8 ذكر

 دالة غير  032. 1.08
 10.84 35.37 8 انثي

 B الانفعالي  اتزان سمة
 28.18 32.12 8 ذكر

 دالة   06. 2.16
 3.75 27.5 8 انثي

 B الاجتماعية سمة
 13.5 38 8 ذكر

 دالة غير 423.   1.42
 10.34 35.37 8 انثي

 B القيادة سمة
 12.94 38.75 8 انثي

 دالة  ..0. 2.56
 32.19 32.25 8 ذكر

 AB المسؤولية سمة
 15.21 34.87 ذكر 8

 دالة غير  426. 0.99
 13.19 32.87 انثي 8

 AB الانفعالي  اتزان سمة
 16.94 32.75 ذكر 8

 دالة  0.2. 2.14
 15.89 28.12 انثي 8

 AB الاجتماعية سمة
 48.44 37.25 ذكر 8

 دالة غير  4212. 0.90
 27.94 34.25 انثي 8

 AB القيادة سمة
 12.88 3937 ذكر 8

 دالة  ..0. 2.16
 26.69 3425 انثي 8

 بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد لا نهأ  (4رقم) الجدول  خلال من يتضح  

ولكنها دالة (o ,A) ,الدم حسب فصيلة والانفعال الاتزان سمة  في الإناث و الذكور 

 .الدلالة ى مستو  من أكبر الدلالة مستويات قيم جميع  ( (AB,B             حسب الفصيلة  
0.05  
 الذكور  بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد لا نهأ نجد كذلك       

ولكنها دالة حسب (o ,A) ,الدم فصيلة سمة القيادة حسب في والإناث

 الدلالة ى مستو  من أكبر الدلالة مستويات قيم جميع  ( (AB,B         الفصيلة  

 وجود فروق بين ىعلى يؤكد ذومستنتج من ذلك تتحقق الفرض ال  0.05  ا

زان والات -والاجتماعية -المسؤوليةالذكور والإناث في سماتهم الشخصية)

                                                 القيادة( وحسب اختلاف فصائلهم .  نستنتج من ذلك عدم  -والانفعال

وجود فروق بين الذكور والإناث في كل من   ىى يؤكد علذتتحقق الفرض ال

ان لك مع سمة الاتز ذكسمة المسؤلية وسمة الاجتماعية مع جميع الفصائل و 

 لتين يالفص امأ o,A)لتين)يوالانفعال وسمة القيادة في كل من الفص

AB,B) سمة الاتزان والانفعال وسمة القيادةنها دالة إحصائيا في أ( فاتضح 

 توجد لا نهأ مع الدراسة الحالية في  -:(2005)كلابير دراسة. حيث اتفقت 

كما اتفقت  .الشخصية وسمات الدم فصائل بين إحصائيا دالة علاقة

في عدم وجود علاقة  مع الدراسة الحالية : 7..2" زياد بركات" دراسةأيضا 

وجود  كلابير دراسة بينما أثبتت  (O)بين سمات الشخصية وفصيلة الدم

مع  (6..2، مكوي )McCoy)  دراسة  اتفقتعلاقة مع باقي الفصائل .كما 

في عدم وجود علاقة  بين سمات الشخصية وفصائل الدم  الدراسة الحالية 

( AB,B ) وجود علاقة مع باقي الفصائل. مكوي  دراسة بينما أثبتت  

أنه توجد  مع الدراسة الحالية في  (  3..2دراسة موس ى )  واختلفت

. كما تلفةالمخ  الصفات اختلافات بين الأفراد ذوي فصائل الدم المختلفة في

 عدم وجود فروق دالة إحصائيا بين الذكور في  اتفقت مع الدراسة الحالية 

ا لفصائل الدم  سمات والإناث في العديد من  .                            ا الشخصية تبع 
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 نتائج من اعنه تكشف وما الدراسة هذه خلال من:  المقترحات و التوصةات

 المقترحات و التوصيات بعض تقديم يمكن

 له من أهمية في الم نوع من الموضوعات وذلك بهذا الزيادة الاهتمام يجب  -1

  .كيفية التعامل معهبالتالي و  ودوافعه التعرف على السلوك الإنساني 

بالصحة النفسية والاكتئاب  جراء دراسات تتناول علاقة فصائل الدمإ -2

 والقلق وغيرها من الاضطرابات  النفسية.

وفئات  ةمختلف وبيئات كبيرة عيناتالقيام بدراسات وأبحاث ميدانية على   -3
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أمراض القلب والفقدان المبكر للحياة لذلك يجب الإكثار من هذا النوع من 
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      الملاحق

 مقياس سمات الشخصية (1ملحق ) 

 -:الطالبة اختي - الطالب اخي

  لشخصيتك المناسب الاختيار تحت المربع في ( / )علامة وضع الرجاء .الاستبيان فقرات علي الاجابة منكم نأمل فأننا , البحث بموضوع الوثيقة لعلاقتكم ونظرا 

 (o) الفصيلةـ  نوع( ) ىأنث - )ذكر)  ــ:الجنس ــ:العامة البيانــات -اولا...  تعاونكم. حسن نرجو  لذلك  العلمية للأغراض  يستخدم به تدلون  ما جميع أن ونعلمك ,

(B) (A)(AB  ) 
 بشده أوافق لا أوافق لا محايد أوافق بشده أوافق الفقرات الرقم

      . به اقوم عمل باي اعتني 1

      . عملي في اجتهد 2

      . المستطاع بقدر العمل في الصعوبات اذلل 3

      . الجد مأخذ المسؤوليات اخذ لا 4

      . منها انتهي حتي الروتينية الاعمال في استمر 5

       . بالمسؤولية الشعور  ينقصني 6

      . به اقوم عمل اي في جدا مثابر انا 7

       به اقوم الذي العمل في الاستمرار يمكنني لا 8

      . النفس علي الاعتماد ينقصني 9

      . التوتر و القلق من اتحرر  10

      . عصبية بطريقه الاخرين مع اتصرف 11

       تضايقني التي المواقف في النفس بضبط احتفظ 12

       الاحوال جميع في البال وراحة بالاطمئنان ااعر 13

      . الخطاء وقوع عند عصبي وابدو انفعل 14

      . بسهولة اثارتي يمكن ولا هادئة انسان أنا 15

      . ما نوعا عصبي شخصية بانني أوصف 16

      . تصرفاتي في متمهل أنا 17

      . تصرفاتي في عصبي اكون  أن الى اميل 18

      . ايجابيه بطريقه العمل في زملائي مع اتعامل 19

      . الناس من غيرى  مع اكون  ان الي اميل لا 20

      . بالأخرين الاجتماع احب لا 21

      . جدد معارف مع صدقات تكوين علي يسهل 22

       المستجدين الزملاء مع الاندماج في صعوبة اجد 23

      . بالناس الاجتماعي باختلاطي كثيرا اهتم لا 24

      واختيار. علاقاتي تحديد علي القدرة لدى 25

      . اعرفهم لا الذين الغرباء مع التحدث احب لا 26

      . حولي الناس من كثيرا بوجود استمتع 27

      . الاخرين بصحبة وقتي أقض ي أن أوافق 28

      . النفس في بالثقة الشعور  ينقصني 29

       الاجتماعية المواقف في القيادة زمام امتلك 30

      . بسهوله الاخرين بآراء اتأثر 31

      . احد مساعدة دون  المهمة القرارات بأتخاذ اقوم 32

      . الاجتماعي النشاط بقيادة غيري  يقوم ان افضل 33

      . قدراتي من واثق أنا 34

      . المشاكل مواجهة عند بسهولة أستسلم لا 35

       الأنشطة الاجتماعية في فعال بدور  اقوم 36

      . الأخرين مع التعامل في ماهر أنا 37

      . الأخرين على التأثير في سهوله اجد 38

 


